
 

Birnel – gut für Mensch und 
Natur 

Winterhilfe-Birnel (Birnendicksaft) wird aus 
Ungespritzten und unbehandelten  
Schweizer Mostbirnen hergestellt und ist 
Natur pur. 

Gluschtige Rezeptideen liegen auf den 
Verkaufsstellen auf oder können unter 
www.winterhilfe.ch heruntergeladen  
werden. 

Die Mostbirnen werden gepresst, der Saft 
wird geklärt, filtriert, entsäuert und 
konzentriert. Zehn Kilogramm Früchte 
ergeben ein Kilogramm Birnel. Birnel 
enthält die Mineralstoffe Natrium, Kalium, 
Magnesium, Calcium und Mangan und ist 
auch für Diabetiker geeignet (13 Gramm 
Birnel = 1 Broteinheit). Ein Kilogramm 
Birnel enthält 400 - 600 Gramm 
Fruchtzucker. Birnel ist auch in 
zertifizierter BIO-Qualität erhältlich 

Die Winterhilfe Schweiz vertreibt Birnel seit 
1952. 

 

Preise und Verkaufsstellen in Nidwalden 
Jetzt kann wieder jeder von der Birnel-Aktion der Winterhilfe profitieren! Der 
gesunde und nahrhafte Birnendicksaft stammt ausschliesslich von Früchten 
einheimischer, ungespritzter Feldobstbäume. 

Birnel ist erhältlich als: 

Verkaufsstellen 

Dispenser à 250g Fr. 5.00 
 Glas à 1kg Fr. 14.50 
 Kessel à 5kg Fr. 55.00 

 

Beckenried: Gemeindeverwaltung Dallenwil: Josy Joller, Oberaustr. 9 

Buochs: Gemeindeverwaltung Hergiswil: Christine Minder, Brunni 2 

Emmetten: Gemeindeverwaltung Oberdorf: Helene Kägi, Alpenstr. 6 

Ennetbürgen: Gemeindeverwaltung Wolfenschiessen: Gemeindeverwaltung 

Ennetmoos: Gemeindeverwaltung Stans: Margrit Barmettler, Kniri, 

Engelburg Stansstad: Gudrun Schenker, Schützenmatte B 12 
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http://www.winterhilfe.ch/

